m Bupa Clinica

Antofagasta
EXAMEN MICOLOGICO Y RASPADO DE PIEL (1-027)

Estimado/a paciente:

Su médico le ha indicado un Examen Micoldgico de Piel, Ufias o Cuero cabelludo, o un raspado de piel para
estudio de acaros. Los resultados le permitirdn a su médico tomar decisiones terapéuticas apropiadas a su
condicion. El examen requiere de una muestra de buena calidad, por lo que debe leer las siguientes
instrucciones hasta el final antes de acudir a la toma de muestra.

Piel o raspado de Piel:

o Se requiere NO estar en terapia con antibidticos y/o antimicéticos antes de tomar la muestra.

o Durante las 12 horas previas no lave ni moje la zona de la piel donde se tomara la muestra.

o Durante 7 dias previos a la toma de muestra no utilice productos de perfumeria como cremas, talcos u
otros, en la zona afectada.

o Si es un examen de control y usted utilizé un tratamiento local (crema), debe dejar pasar al menos 10
dias sin aplicarlo para tomar la muestra.

Cuero cabelludo

o Se sugiere no estar en terapia con antibidticos y/o antimicético antes de tomar la primera muestra. —

o Durante 4 dias previos a la toma de muestra no se lave el pelo y no aplique laca, gel cremas o lociones.

o Si es un examen de control y usted utilizé un tratamiento local (crema), debe dejar pasar al menos 10
dias sin aplicarlo para tomar la muestra de control.

o Si es un examen de control y usted utilizé un tratamiento con medicamento oral (tabletas), debe dejar
pasar al menos 30 dias sin tomarlo para tomar la muestra de control.

Unas:
o Se sugiere no estar en terapia con antibidticos y/o antimicético antes de tomar la primera muestra. —
o Durante los 7 dias previos a la toma de muestra no se corte las ufas.
o Durante los 7 dias previos a la toma de muestra no utilice esmalte, crema, talco, desodorante.
o Si es un examen de control y usted utilizé6 un tratamiento local (crema), debe dejar pasar al menos 10

dias sin aplicarlo para tomar la muestra de control.

o Si es un examen de control y usted utilizé6 un tratamiento con medicamento oral (tabletas), debe dejar
pasar al menos 30 dias sin tomarlo para tomar la muestra de control.

o lIdealmente debe asistir a la unidad sin haberse lavado la zona con jabén por 12 horas

Recoleccion de la(s) muestra(s):

o Serarealizada en la Unidad de Toma de Muestras.

Traslado de la muestra:

o No aplica.

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal de la Unidad de Toma de
Muestras o llamenos al fono 55-2468152 - 55-2468100




