Bupa Clinica
m Antofagasta

PAPANICOLAOU (PAP) (1-024)

Estimado/a paciente:

Su médico le ha indicado un examen que se llama Papanicolaou. Este analisis permitira a su médico tomar
decisiones terapéuticas apropiadas a su condicion. El examen requiere de muestras de buena calidad, por tanto
lea las siguientes instrucciones hasta el final.

o Para garantizar que la prueba de Papanicolaou sea lo mas eficaz posible, siga los siguientes requisitos:
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No programar el examen de Papanicolaou durante el periodo menstrual.

No tener relaciones sexuales por 48 horas antes del examen.

No efectuar lavados vaginales

No usar tampones, espumas anticonceptivas, geles u otras cremas o medicinas vaginales por 48

horas antes de la prueba

Recoleccion de la(s) muestra(s):

o Recoleccion de muestra realizada en la Toma de muestras.
o Recoleccion de muestra en la consulta por su medico tratante.

Traslado de la muestra:

o Recoleccién de muestra realizada en la Toma de muestras:
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% No aplica

o Recoleccién de muestra en la consulta por su medico tratante. Cuando el PAP es traido desde la
consulta médica, este debe cumplir con las siguientes condiciones:

>

La Placa PAP debe venir dentro del sobre de carton (formulario), el cual debe venir bien cerrado.
En el sobre carton deben venir los datos minimos requeridos (Nombre y dos apellidos del
paciente, Rut, Tipo de muestra).

% El sobre carton debe venir timbrado o firmado por el medico tratante.
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Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal de la Unidad de Toma de
Muestras o llamenos al fono 55-2468152 - 55-2468100




